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Temporada de Verao nas praias
promete ser segura e ordenada

Divulgacéo
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Forcas de Seguranca Publica municipal terdo o apoio de mais 450 policiais militares da Operacdo Verdo do Governo do Estado reforcando
o policiamento nas orlas das praias; outros 150 agentes de fiscalizacdo municipal estardo atuando no comércio e nas areias das [oraias
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Charge da semana

ENTAO,
PENSEIL EM
UM PRESENTINHO

Boas Festas com foco no futuro!

Neste domingo ce-
lebramos o Natal, uma
data de cardter religioso
celebrada com festa em
familia. Uma data feliz
para muitos, para outros
nem tanto. Por aqui, de-
sejamos que seja uma
noite de comunhao e de
religacao com qualquer
gue seja 0 nome do
Divino que conforte sua
alma. Nao importa a sua
religido, desejamos que
seja uma noite de paz.

Neste ano nao reali-
zamos nossa tradicional
retrospectiva. Com tanta
coisa acontecendo no
Brasil € no planeta, nosso
convite ¢ para o futuro.
Para 0 que podemos re-
alizar nos préoximos 365
dias que vao impactar po-
sitivamente na nossa vida

€ na nossa sociedade.

Estamos enveredando
por caminhos tortuosos,
dando muita importancia
a tudo que nos machu-
Ca e pouca atencao ao
que precisamos fazer
para Nos curar. Ja parou
para prestar atencao as
palavras que diz aos
gue estao ao seu re-
dor? Elas edificam ou
deprimem? Apoiam ou
criticam? A lei do retorno
¢ divina e diz que so re-
cebemos o que damos.

Somos seres passi-
veis de erros, pois a
perfeicdo, diz o Dono
da festa da semana, nao
¢ deste mundo. Mas
O perddo, o amor, a
compaixao, sim. Assim,
desejamos que neste
Natal, possamos nos

perdoar a si mesmos, e
a guem mais for possivel,
e gue a partir desse ato,
POSsamos viver a paz
e a harmonia que de-
sejamos nesses Ultimos
dias aocs amigos, paren-
tes, conhecidos, imbui-
dos no espirito natalino.

Feliz Natal e um Ano
Novo cheio de opor-
tunidades a todos os
Nossos leitores de hoje e
do futuro. Foi uma festa
compartilhar mais um
ano com todos vocés.
Retornamos com nossas
edicdes semanais online
na sexta-feira, dia 06 de
janeiro de 2023! Até
la, nos acompanhe nas
redes sociais ¢ no site!

Karina Mingarelli
Ediitora

Micros

Abuso nas praias
Ambulantes, quiosques,
carrinhos e restaurantes
localizados nas praias de
Guaruja (foto abaixo) es-
tdo na mira do Procon da
Cidade, através da Ope-
racdo Verdo, que tem
como principal objetivo
fiscalizar principalmente,
a exigéncia minima de
CONsSUMAacao ao cliente.
A fiscalizacdo acontece
nas praias do Tombo,
Pitangueiras, Pernambu-
co, Guailba, Astlrias e
Enseada.

Fiscalizacao

O:s fiscais também verifi-
cam itens como a ausén-
cia de cardapios com
precos; 10% do garcom
(Que deve ser facultativo
a0 consumidor); exposi-
cdo Vvisivel do Codigo de

Defesa do Consumidor
(CDQ); falta de placas in-
formativas referentes a lei
de proibicdo de venda
de bebida alcodlica para
menores de idade e anti-
fumo; além de gorjetas e
formas de pagamento.

Denuncie

Reclamacdes ou denun-
clas devem feitas na sede
do Procon Guaruja, na
Avenida Adhemar de Bar-
ros, 218, Santo Anténio. O
atendimento € as 9 as 17
horas. Outras informacoes
pelos telefones (13) 3355
6648 ou (13) 3358 2530.

Carnés do IPTU

Ja estdo disponiveis os
carnés do IPTU (Imposto
Predial e Territorial Urba-
no) de Guarujd na forma
digital para o exercicio de

2023. Para quem ainda
recebe o imposto via
Correios, COmo € 0 €caso
da ZN Sul (Vicente de
Carvalho), os carnés co-
mecam a ser distribuidos
a partir de 2 de janeiro.

Atencao

Os cerca de 6 mil car-
nés de imposto territorial
serdo entregues pelos
Correios, e o predial,
funcionarios da Prefei-
tura entregardo a do-
micilio. Mais de 115 mil
carnés foram emitidos
com vencimentos (cota
Unica com desconto e
12 parcela) a partir de
17 dejaneiro, de acordo
com cada zona territorial.

Vencimentos
Para pagamento da cota
Unica serd concedido

desconto de 3%. Os
primeiros vencimentos,
em 17 de janeiro, sao
0s da Zona Centro (Vila
Maia, Pitangueiras e Barra
Funda). Dia 18 de janeiro
vencem os da Zona Sul
(Asturias, Tombo, Guai-
Uba e Jardim Las Palmas)
e em 19 de janeiro os
da Zona Oeste (Santo
Antdnio, Santa Rosa até o
Ferry Boat) e Zona Leste
(Enseada, Jardim Acapul-
co, Perequé até o Ferry
Boat de Bertioga)

Vicente de Carvalho

J& no dia 26 de janeiro,
vencem os carnés dos
contribuintes de Vicente
de Carvalho: ZN Norte
(Jardim Santense, Jardim
Enguaguacu, Pae Carg,
Vila Cunhambelbe, Vila
ltapema e Vila Alice), e

ZN Sul (Morrinhos, Vila
Zilda e Jardim Brasil | e II).

Antecipado

O municipe que desejar
antecipar o pagamen-
to do imposto j& pode
efetuar pelo site www.
guaruja.sp.gov.br, no
link ‘Servicos On-line’
— ‘Consulta de Débitos’
e ‘Impressao de 2° via de
Boletos’, opcao ‘IPTU" ou
diretamente na pagina do
IPTU Digital (www.guaruja.
sp.gov.br/iptudigital).

Autos de Natal

Nesta sexta-feira (23)
acontece a segunda edi-
cdo da cantata de Natal
(foto acima), no Teatro
Procodpio Ferreira (Av.
Dom Pedro |, 350 - Jardim
Tejereba), em dois hora-
rios: as 19 e as 21 horas.

O show ‘A Majestade do
Natal” € um musical que
tem como proposta a
propagacao do evan-
gelho, onde a musica, ©
teatro e a danca se mistu-
ram para celebrar a data.

Libras

O espetéculo ainda ajuda
as criancas em situacao de
vulnerabilidade da Prainha,
por meio da uniao das
igrejas evangélicas do Mu-
niclpio. Na ocasido tam-
bém haverd um intérprete
de Libras para garantir
acessibilidade aos surdos.

Ingressos

Os ingressos podem
ser adquiridos por R$
20,00 pelo instagram:
https://instagram.com/
autosdenatalguaruja?ig
shid=0OGQ2MjdiOTE.
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Fiscalizacao para ordenamento das
praias comec¢a neste sabado (24)

Guaruja - Para garan-
tir o ordenamento das
praias da Cidade, tendo
como foco a tempo-
rada de verdo, que se
aproxima, a Prefeitura de
Guaruja d inicio, neste
sdbado (24), véspera
de Natal, a Operacao
Verdo de Fiscalizacao.

A iniciativa contara
com reforco de 120
agentes de diversas se-
Cretarias municipais, que
foram convocados para
atuar em esguema de re-
vezamento nos finais de
semana, elevando o nu-
mero de pessoal para 150
na fiscalizacdo das praias
urbanas da Cidade — do
Guaillba a Pernambuco.

Aacdo, que durante a
temporada serd realizada
das 7 horas a 1 hora da
manha, vai garantir a or-
dem e o cumprimento
das leis municipais na
orla. Para o reforco da
fiscalizacdo nos finais de
semana foram remane-
jados funcionarios ad-
ministrativos de diversas
secretarias. A Operacao
contard também com
0 apoio da Guarda Civil
Municipal (GCM) e da Po-
licia Militar (PM), por meio
da Operacao Delegada.

De acordo com o su-

perintendente de Assun-
tos Governamentais de
Fiscalizacdo do Comér-
cio Ambulante e Postu-
ras, da Sefin, Marcio Silva
dos Santos, ao longo da
Operacao Verao, que se
estenderd até o Carnaval,
os fiscais atuardo nas
praias do Guaillba, Tom-
bo, Astlrias, Pitangueiras,
Enseada e Pernambuco.

“Eles farao orientacdes
a0s banhistas e ambulan-
tes, além de coibir as pra-
ticas ndo regulamentadas
pelo Municipio, como
churrascos, montagem
de tendas, aparelhos
de som e circulacao de
animais na faixa de areia,
ambulantes irregulares,
trafego de bicicletas no
calcaddo e faixa de areia
e prética de esportes ndo
permitidos em determi-
nados locais e horarios”,
explica o superintenden-
te, destacando que sao
trés equipes, que atuarao
em trés periodos: das 7
as 13 horas; das 13 as
19 horas e das 19 horas
a 1 hora da manha, com
foco na organizacao e re-
ordenamento das praias
e para sarantir a segu-
ranca dos frequentado-
res, @ qualidade ambien-
tal e a higiene publica.

Guaruja tera 15 minutos
de fogos no réveillon

A temporada de
verdo em Guaruja estd
repleta de atracoes
para todos os gostos e
idades, em que munici-
pes e turistas poderao
desfrutar de diversas
atividades culturais, es-
portivas, educacionais
e turisticas. Chamada
‘Welcome Summer
Guaruja 20292/2023’,
a programacao tera
o ponto alto com a
queima de fogos no

M

® Aberturas

SQUI'T!

® Encerramentos
® Imposto de Renda

Telefones: (13) 3352-5222 |/ 3355-4411
Rua Comendador Vicente Gagliano, 31 - 4> andar - sala 44

dia 31 de dezembro,
Nnas praias de Pitanguei-
ras, Tombo, Perequg,
no bairro do Morri-
nhos e no Distrito de
Vicente de Carvalho.

Além disso, integram
a programacao de ve-
rao, shows, projetos,
iluminacao de natal,
carreata, e cinema no-
turno aberto ao puUbli-
Co na praia. Confira em
Nosso site https://oit.
ly/3BXOJZY e divirta-se!

ASSESSORIA
CONTABIL

Iniciativa contara com reforco de 120 agentes de diversas secretarias municipais,
convocados para atuar em esquema de revezamento nos finais de semana,
elevando o numero de pessoal para 150 na fiscalizacao das praias

Guaruja receba 450 policiais nesta temporada

Guaruja foi escolhida
para dar inicio a Opera-
cdo Verdo 2022/2023
da Baixada Santista e Vale
do Ribeira da Policia Mi-
litar. A cerimdnia acon-
teceu na Praca Horario
Lafer, na Praia da Ensea-
da, com a presenca de
autoridades e a apre-
sentacdo do reforco de
seguranca para a resiao,
que para Guaruja serd
de 450 policiais militares.

“Em Guarujd espera-se
1,5milhdo de pessoas. Dal
aimportancia da Seguran-

Novidade este ano é a lancha blindada que
fara o patrulhamento no mar e no porto

ca Plblica e da sensacao
de seguranca nesse peri-
odo. As equipes sao mui-
to bem vindas e irdo dar o
suporte na parte da orla.

Dr. Marco
Antonio Barbosa
dos Reis

CRM 67.780

INFEGTUS Vacinas

TEMOS A VACINA DA GRIPE. AGENDE O SEU HORARIO.
Tel.: (13) 3224-3434 - www.infectos.com.br

Dra. Gelvana
Flavio
Barreto Reis
CRM 75.050

Um efetivo imprescindi-
vel para atuar em locais
estratégicos, somando
esforcos com a Opera-
cdo Delegada, e a nossa

el (1) SRTBONR ez SBETER

" Rua Montenegro, 291 - Vila Maia, Guarujd

Guarda Civil Municipal,
que diariamente realiza o
patrulhamento preventivo.

Anovidade deste ano
¢ a lancha blindada que
fard o patrulhamento es-
pecializado no mar e no
porto. As cidades vao re-
ceber o reforco do efeti-
vo policial, além das equi-
pes especializadas do
Comando de Policiamen-
to Rodovidrio, Corpo de
Bombeiros, Policiamento
de Transito, Policiamento
Ambiental, Policiamento
de Choque e da Aviacao.
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Governo Municipal deve lancar edital

de obras do aeroporto

De Guaruja

O prefeito de Guarujg,
Vélter Suman, assinou o
termo de compromisso
de utilizacdo de R$ 10
milhndes para inicio das
obras do Aeroporto Civil
Metropolitano de Guaru-
ja, nesta terca-feira (20).
O recurso ¢ fruto de
uma emenda parlamentar
apoiada pela bancada
paulista da Camara Federal.

O convénio foi firma-
do em cerimbnia virtual
entre a Secretaria Nacio-
nal de Aviacao Civil, do
Ministério da Infraestru-
tura, e a Administracao
Municipal. Havera ainda
a contrapartida de R$ 7
milhGes da Prefeitura.

Com isso, o Governo
Municipal iniciou os pre-
parativos para a publica-
cdo do edital de licitacao

em fevereiro

Heldqr Lima

Assinado o termo de compromisso de R$ 10 milhoes, o proximo passo é a publicacao do edital de
licitacao das primeiras obras no aeroporto, que tera ainda R$ 7 milhoes de contrapartida do municipio

das primeiras obras no
aeroporto. A expectativa
¢ de que o lancamento
aconteca até fevereiro,
para realizar o primeiro
VOO No segundo semes-
tre de 2023.
Aeroporto Civil Me-
tropolitano de Guarujg
tem agora viabilizadas,

de forma efetiva, as prin-
cipais intervencodes: a
elaboracdo de docu-
mentacao e lancamento
de edital de adequacao
da pista, drenagem do
local e obras na area de
taxiamento.

Segundo o secretd-
rio municipal de Desen-

volvimento Econédmico
e Portuédrio, Adalberto
Ferreira da Silva, esse
0asso ¢ importantissimo
para a transformacao do
atual aeroporto militarem
aeroporto civil.

“Ndo tem mais volta.
Com esse recurso, fa-
remos a principal obra

Conferéncia Municipal de Meio Ambiente

Guaruja promoveu Nos
dias 13 e 14 de dezem-
bro, a Conferéncia Muni-
cipal de Meio Ambiente
de Guaruja. Foram 212
inscritos, 15 estandes
de expositores locais e
19 palestrantes em dois
dias com o debate de
autoridades e munici-
pes sobre inovacdes e
desafios de protecao
ambiental e desenvolvi-
mento sustentavel frente
as mudancas climaticas.

Em discussao, temas
como Manejo de Resi-
duos Sdlidos Urbanos e
Consorcio Intermunici-
pal; a Unidade de Con-

Tratamento dos pés
- Calos
— Calosidade
Unhas encravadas
Diabéticos

=

Evento aconteceu na ultima quarta-feira (14) e promoveu
debates sobre solucdes para o desenvolvimento sustentavel

servacao Municipal: Ins-
trumento de Seguranca
Socicambiental e Efeitos
das Mudancas Climaticas
na Relacao Porto-Cidade.

As palestras tiveram
mediacao do secretario
municipal de Meio Am-

@ novo enderego:

Avenida Leomil, 374
sala 43 Em frentea
locomotiva

(13) 3304-3174
(13) 99749-3322

D FAPRESSE
g

ENTULHD

CACAMBAS

biente, Sidnei Aranha.
“Conversar com a socie-
dade civil, dialogar com a
populacdo € muito impor-
tante, porque ela € a pro-
tagonista e quem recebe
0s beneficios ambientais”,
salientou o secretario.

Participaram dos de-
bates o deputado federal
eleito Alberto Mourao,
secretarios de Meio Am-
biente de outras cidades
do Estado de Sao Paulo,
representantes do Minis-
tério PUblico e do Porto.

(

Jwe

Depilagdio Depilagiio com cera quente

FAZEMOS VIRILHA ARTISTICA |

ATENDEMOS COM E
SEM HORA MARCADA

Tel.: 9911 3-6050

\

e, [para isso, Nao vamos
medir esforcos para
publicar o edital de li-
citacao de pista. Isso
faz ainda com que as
outras duas licitagcdes,
de cercamento e do
terminal de passageiros,
também se acelerem”.

Na pratica, a obra

A solidariedade foi
a emogao gue coroou
a Festa de Natal para
950 criancas da Comu-
nidade da Prainha, em
Vicente de Carvalho.
Além da entrega dos
presentes de Natal, ain-
da foi realizada a distri-
buicdo de Cesta Basica,
e Panetone as familias do
projeto social que conta
com o apoio da verea-
dora Sirana Bosonkian.

“Foram momentos

da pista ¢ a primeira de
trés grandes interven-
cbes importantes (pis-
ta, cerca e terminal de
passageiros) para que
O aeroporto cumpra os
requisitos da Agéncia
Nacional da Aviagao Civil
(ANAQ), essencial para o
Cadastro do Aeroporto.

inesqueciveis, eu agra-
deco a todos que co-
laboraram com a or-
ganizacao, e os gue
colaboraram doando
as sacolinhas com os
presentes, que foram
transformados em sorri-
sos!” agradeceu Sirang,
gue emocionada pelo
espirito natalino des-
tacou aos presentes:
“Contem comigo para
gue mais momentos as-
sim, sejam constantes”.

|/ ]

ALUGUEL DE CACAMBAS ESTACIONARIAS

©13 99711-4772

013 99617-1516 )

Av. Gino Fabris, 54 - Santa Rosa / Guaruja
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Patrimonios historicos e culturais

Da Redacéo

Os patriménios his-
téricos e culturais de
Guaruja (SP), estdo eter-
nizados no tema de Tra-
balho de Conclusao de
Curso (TCC) de uma aluna
do curso de jornalismo.
Com o tema ‘Patrimdnio
Caicara: belezas, historia
e cultura de Guarujd’,
Sabrina Hespanhol, de
97 anos, buscou enalte-
cer o turismo da Pérola
do Atlantico por meio
de uma revista multimi-
dia que pauta os princi-
pais atrativos histdricos
e culturais do municipio.

Guarujaense com or-
gulho, ela conta que viu
no projeto a possibilida-
de de mostrar como o

lugar tem uma oferta tu-
ristica diversificada, indo
muito além do turismo de
sol e praia. Além disso,
outro fator que colabo-
rou com a sua escolhg,
foi de fomentar nos mo-
radores o sentimento de
pertencimento a cidade.

“Ha pontos turisticos
e patrimonios histdricos
gue vém se tornando
motivo de orgulho para
nds habitantes. A Forta-
leza de Santo Amaro da
Barra Grande, por exem-
plo, traz muito da histdria
da regiao e concorre ao
titulo de Patrimbnio Cultu-
ral da Humanidade, pela
Organizacao das Nacoes
Unidas para a Educacao, a
Ciéncia e a Cultura (Unes-
co), para fazer parte do

Conjunto de Fortificacdes
do Brasil. Como nao fa-
lar de algo tdo magnifi-
co?”, aponta a forman-
da, que cursou Jornalis-
mo na Unip de Santos.

CARTOES POSTAIS

Ao todo, arevista con-
ta com oito reportagens
especiais que abordam
assuntos como ecotu-
rismo, cultura caicara,
principais cartdes postais
além de curiosidades de
atividades de lazer, assim
como as novidades praia-
nas gue chegaram para
ficar no municipio.

“Vocé vai encontrar
na revista detalhes sobre
a llha dos Arvoredos, Be-
ach Clubs, Acqua Mundo
e a histéria do Grande

UNIVERSIDADE

Hotel, além de conhecer
trés jovens autores que
explicam a cultura caicara
e as origens de Guarujd
de forma Unica”, diz.
Sabrina também expli-
ca que além de pesquisar
sobre essas tematicas
também teve cuidado
para a selecao dos entre-
vistados. “Essas matérias
contam com pessoas
técnicas como fonte, que
de fato propriedade para
falar sobore esses assuntos.
Sou imensamente grata a
eles, que aceitaram ceder
um pouco do seu tempo
para atender uma estudan-
te e compartilhar do seu
conhecimento”, ressalta.

NOTA 10
A graduanda também

aproveitou © momento
para falar sobre algumas
pessoas gue, segundo
ela, foram importantes
no processo tedrico e
pratico da sua revista e
no resultado final, em
que alcancou a tao alme-
jada nota 10 na banca.

“Vejo o professor
Mércio Bernardino, meu
orientador do TCC, como
um grande parceiro nessa
empreitada. Ele emboarcou
no tema, fez apontamen-
tos e deu dicas que fo-
ram importantes durante
a parte prética do proje-
to. Ele ¢ envolvido nesse
universo e a sua experi-
éncia me ajudou muito”.

Sabrina também co-
menta que a parte gréfica
da sua revista, que tem

S

SAIPEM

Alé Comunidade!
Caso queira reportar
algo sobre nossas
operagoes, entre
em contato:

de Guaruja sao destaque em TCC

Sabrina Hespanhol buscou enaltecer o turismo da Pérola do Atlantico por meio de uma
revista multimidia que pauta os principais atrativos historicos e culturais do municipio

muitas caracteristicas que
foram de sua preferéncia,
contou com a habilidade
artistica de um diagrama-
dor gue além de muito ex-
periente, € um profissional
diferenciado. “O Diego
Rubido, sem duvidas ¢
o melhor diagramador ja
conheci. Afiadissimo”.

Por fim, ela também
falou sobre a importancia
da sua familia. “Foi umano
totalmente dedicado aos
estudados. A compreen-
530, carinho e incentivo
dos meus pais, amigos e
em especial, do meu mari-
do, foram fundamentais”.

PATRIMONIO
CAICARA
Para ler a revista acesse
o link Nng.com/FvW70

TERGA A QUINTA

ALMOCO A PARTIRTIAS TIH

EstanciaDeGuaruja
ENGLISH
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RS 34,99 POR PESSOA
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INFOS &
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HELENA MARIA - GUARUIJA, SP
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Na Plastipel vocé enlcontra mis de 20.000
itens em uma loja ampla e bem localizada
Av. Ademar de Barros, 1520 ~ VEM PRA PLASTIPEL

Guarujé - (13) 99207-1343
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Natal Solidario celebra ano de
atividades dos projetos sociais

Em mais uma edicao
do Natal Solidario Unaerp
Guarujd, voluntdrios e par-
ticipantes das oficinas do
NUcleo de Projetos Sociais
da Universidade tiveram
uma tarde diferente no
Ultimo dia 19 de dezem-
bro. O evento realizado
no Ginasio Poliesportivo
manteve a tradicdo de ce-
lebrar o encerramento de
mais um ano de atividades
dos projetos sociais em
prol da comunidade.

Com brincadeiras, dis-
tribuicdo de panetones
e brinquedos, sorteios
de brindes, gincanas
com muita animacgao,
voluntérios, professores,
colaboradores e par-
ticipantes das oficinas
puderam se confraterni-
zar com muita animacao.

Houve ainda a entrega
de certificados aos volun-
tarios e para participantes
da oficina de Marketing
Digital, entregues pela
diretora-geral da Unaerp
Guarujad e presidente do
NUcleo de Projetos So-
ciais, Profa. Dra. Priscilla Bo-
nini Ribeiro, e pelo coor-
denador do NUcleo, Prof.
Dr. Rodrigo Fernandes.

A criancada adorou
a diversao com palhaci-
nhos, presenca do Papai
Noel, Mamae Noel e de
uma Rena brincalhona.
“Minha filha faz a oficina
de balé e esta adorando a
festinha, estd tudo maravi-

Festa reuniu
voluntarios,
alunos e
comunidade
académica

Ihoso”, destacou Andrea

Azevedo de Carvalho,
méae da pequena Helolsa
Azevedo Farias.

Para Bonini, o Natal
Solidario € um momen-
to muito marcante que
reforca o voluntariado
da Universidade. “Queria
agradecer aos voluntdrios,
professores, alunos e toda
a comunidade gque nos
auxilia o ano todo e que
colaboraram para esse
momento incrivel em que
a gente resgata a magia,
O amor, a esperanca e
fortalece a fé”.

A populacdo agrade-
ce pelos projetos sociais
na Universidade, como
a Katia Cristina de Abreu
Gomes. Ela percebe as
mudancas no filho Gus-
tavo Henrique apds fre-

V'l

quentar jiu-jitsu na Unaerp.

“Ele ficou muito satis-
feito com a vida, melho-
rou o comportamento
em casa e na escola ficou
excelente. Os professores
sado maravilhosos, dao
muito afeto, e sou muito
agradecida por este es-
porte ter entrado na vida
domeufilho”. Eo Gustavo
complementa: ‘As aulas
sdo étimas, conheci varios
colegas. Vou levar o jiu-jit-
Su ppara a minha vida”.

Os projetos sociais
da Unaerp também trans-
formam quem doa parte
do seu tempo ao proxi-
mo, cCOMo € O caso do
voluntario Osmar Lopes,
da oficina de Marketing
Digital. “E muito impor-
tante para nos que temos
o conhecimento especi-

fico estar passando iSSO
para os alunos que estao
comecando a procurar
trabbalho ou se recolocar
no mercado de traba-
lho. E uma oportunidade
Unica, um crescimen-
to para essas pessoas
e para mim também.”

Professor da oficina
de jiu-jitsu, o voluntario
Eric Damazio, da Equi-
pe Damazio Team, agra-
dece a universidade e
ao Prof Ricardo Enohi,
do curso de Educacao
Fisica, pela parceria na
realizacao do projeto.

“Fico muito feliz por
conta dessa inclusao so-
cial, de levar o esporte
para quem precisa. E para
as criancas, ensina a ter
mais disciplina, formacao
de cardter e a felicidade”.

SO

PARA

PENSAR

por
Sérgio Trombell

Um pouco de luz, finalmente

Duvido que houvesse neste  esteja no ponto ideal (se é
pais quem aprovasse o tal  que existe) falta muito, como
orgamento secreto, a ndo ser - veremos, mas € algo de bom
0s senhores deputados e se-  para 0 povo brasileiro.
nadores, 0s beneficidrios in- Este povo carente de satde,
devidos do dinheiro pablico.  emprego, comida, educagdo

Cerca de 19 bilhdes. Isto ¢ de qualidade, transporte mais
muito, repito, muito dinheiro  humanizado, falta de casa
indevido nas maos daqueles  prépria ndo podia nada fazer,
que fazem as leis e as fazem  porque “eraalei”, e assim via
em seu proprio bengficio. encher de riqueza maos inde-

Segunda-feira passada, dia  vidas, ao longo dos (ltimos
19, deve entrar no calenddrio  anos, quando esta mesma
da moralidade brasileira. O  riqueza poderia ter diminu-
Supremo Tribunal Federal, ido o sofrimento da nossa
0 velho e bom STF, execrado  populagdo com os bilhes
por tantos e tantos fanaticos, anualmente dados, esta é a
além de individuos despro-  palavra, dados, aos politicos
vidos de conhecimento e para que fizessem uso em
consciéncia, acabou com a  suas campanhas e em outras
espuria emenda de relator,  ag0es que ndo ouso nominar.
“0secreto”, aquele orcamento Por isso, a matéria desta
que ninguém sabia a quem  semana € curta, apenas um
era dado, para qué, onde, preito de louvor e agradeci-
quando, e por qué, mesmo  mento. De fato, em momentos
0 dinheiro sendo fruto dos como este, € que chego a
impostos deste nosso povo  pensar que Deus é realmente
paciencioso e sofrido. brasileiro. Ele tarda, por ve-

Agora as emendas serdo  zes, mas nao falta.
de todos os parlamentares E quando vem, traz luz
e haverd normas para serem  as cabegas escurecidas dos
gasta, um avango dentro da  detentores do poder politico
politica nacional. E mais, um  desta nossa Pdtria, afinal, o
orcamento que tornava pode-  que ela mais merece é que
roso 0 Presidente da Cdmara  haja uma luz no final do
dos Deputados, cuja prerro-  tanel, capaz de diminuir o
gativa era distribuir dinheiroa  sofrimento de mais de 200
seus apaniguados semprestar - mil brasileiros.
contas nenhuma a ninguém. E, por favor, Senhor, que

Ndo que a politica nacional  este tlinel ndo seja longo.

Sérgio Motti Trombelli
Professor universitario e palestrante
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Forca, Foco e Fé para 2023! Boas Festas!

fim de ano 20292

chegoul! Para muitos,
finalmente! Foi um ano
longo, que deixou a im-
pressao de demora para
passar. Um ano cheio de
surpresas, boas e ruins e,
principalmente, um ano
marcado pela sensacao

pb&s-Pandemia - embora
as recomendacoes sobre
cuidados com a Covid-
19 estejam voltando as
pautas, por conta das
altas de casos da doenca
em todo o Pals.

Nesta Ultima coluna
do ano quero desejar

Dicas para as festas

-k Y

Que tal comecar
com dicas para uma ceia
equilibrada? Nas come-
moracoes de fim de
ano, estarmos reunidos
em volta de uma mesa
com pessoas queridas
dad um afago na Alma.

Uma forma de apro-
veitar as ceias das festas
de fim de ano, sem
deixar de provar de
tudo, ¢ balancear a in-
gestdo de alimentos
saudaveis, como saladas
verdes e frutas, com
comidas mais pesadas,

de fim de ano

a exemplo das carnes.

E, se depois da ceia
voce achar gque consu-
miu em excesso comi-
das pesadas, ¢ impor-
tante comer alimentos
mais leves no dia se-
guinte, como as saladas,
além de tomar bastante
liquido, como 4gua de
coco, cha gelado de
canela com gengibre
ou agua aromatizada
de limao, pepino ou
hortela. E, ndo se es-
queca de comemorar
O nascimento de Jesus!

ACESSE: WWW.PORTALSAMBAQUI.COM.BR
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Comunicac¢ao e Eventos

a PORTALSAMBAQUI

para todos os amigos
leitores um Natal reple-
to da paz, luz, amor e
bencdos do menino
Jesus para suas familias.

Para minha familia sera
também um momento de
reflexdao, de preparar a
reorganizacao das nossas

vidas para esse novo ano
sem uma das pessoas que
mais amei nesse mundo,
meu pai. Quem acom-
panha a coluna ‘Entre
Sons e Tons’ lembra que
ele nos deixou em outu-
bro passado. Uma dor
que milhares de pessoas

sentiram na pele nesses
Ultimos trés anos. A dor
da perda. Ainda assim, a
vida tem que seguir em
frente por aqueles que
estdo ao nosso lado, em
vidal Com esse propd-
sito de resignacdo, nao
quero fazer desta colu-

na uma leitura desalegre.

Vamos falar de daquilo
que pode ser feito para
torna-la melhor para nés
e para guem a gente quer
passar esses momentos
de festa. Foco, Forca e Fé!
Que 2023 tenha vocacao
para uma ¢poca melhor!

E os seus pets durante a queima de fogos?

Embora haja leis mu-
nicipais que imponham
0 uso de fogos de ar-
tificios sem barulho, sa-
bemos que muitas pes-
soas imprudentes sol-
tam rojoes estridentes.

Dicas de especialistas
para diminuir o estresse
dos bichinhos sdo: - fe-
char portas e janelas da
casa ou do apartamento;
- levar o animal para um
local da casa onde ele
se sinta seguro; - colocar
um chumaco de algodao
nos ouvidos dos animais
durante a queima de fo-

g0s; - colocar uma coleira
Ccom o0 home e endereco
do animal para possiveis
casos de fuga; e consultar

0 Veterindrio para a pres-
cricdo de um calmante,
€aso haja necessidade.

Pelo quarto ano con-

secutivo o canal Animal
Planet cede trés horas de
suaprogramacao ao DOG-
TV, a partir das 22 horas.

O “Especial Virada
DOGTV no Animal Pla-
net” trard uma selecao
de producdes que aju-
dardo os caes a relaxar
e se entreter na noite da
chegada do ano novo
atendendo a suas ne-
cessidades e interesses
particulares. O conteldo
exclusivo foi desenvolvi-
do a partir de 68 estu-
dos académicos sobre o
comportamento canino.

Voceé ja jogou na Mega Sena da Virada 2022?

A partir desta semana,
as apostas feitas para
a Mega-Sena passam a
valer para o sorteio da
Mesa da Virada, no dia 31
de dezembro. O prémio
¢ estimado em R$ 450
milhdes e ndo acumula.

As apostas podem

ser feitas at¢ as 17h de 31
de dezembro, com pre-
co minimo de R$ 4,50.
Para jogar, ¢ s& marcar
06 a 20 nimeros dentre
os 60 disponiveis no
volante. Caso um apos-
tador ganhe o prémio
sozinho e aplique todo o

//
Boas Festas!
De_\e_ jamos momentos diveztidos,

agraddveis e brilhantes
em familia!

Tatlana e Paulo Henzigue

dinheiro na poupanca, o
rendimento mensal € cal-
culado em R$ 3 milhdes.

Sé para matar a curio-
sidade, o que da para
comprar com esse pré-
mio milionario? Vocé
pode escolher com-
prar 5.844 unidades de
um HB20 da Hyundai,
gue sai por cerca de
R$ 77 mil a unidade.

océ também poderia
ir 11.250 vezes, com uma
boa companhia, para as
llhas Maldivas, passar sete
fascinantes dias. A viagem
de ida e volta para duas
pessoas sai pela baga-
tela de R$ 40 mil reais.

Ah, mas vocé gosta
mesmo ¢ de exclusivida-

de? Entdo pode comprar
sete jatinhos Phenom
300E da Embraer, o jato
executivo mais vendido
do mundo. Cada um de-
les custa, nada menos, do
que 60 milhdes, e ainda
vai guardar uma sobrinha
de R$ 30 milhdes para
manter os bringquedinhos.

Brincadeiras a parte,
o valor ¢ inédito para um
prémio da Caixa. Agora
que ja acabei de escrever
essa Ultima coluna do
ano, ja estou saindo para
a lotérica fazer a minha fe-
zinha. Juro que se eu for
a felizarda nessa ‘bola-
da’ continuarei por aqui!
E ndo estou cruzando
os dedos! Boas Festas!
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“Que todos tenham um Desejamos que
Natal abencoado, com a voce e sua familia
presenca do Menino Jesus tenham um Natal
em todos os lares, e que 2023 Nagel [ Xi[F:)ii )4
seja um ano de realizacoes uniao e perdao.
e muito trabalho!” Que a mensagem
de Jesus traga paz
e prosperidade
aos lares neste
ano novo.
Boas festas!
| R Vereadora
Sao os votos do Vereador i

Juninho Eroso e Familia Bosonkian

Passamos por momentos
| .2 _ | “§l turbulentos e muitos obstaculos.
" & T S % Agora é hora de confraternizar na
Felix Natale = _ - _ § ¥ T expectativa de um novo ano, com
um Prospero ~ .. | < _ M esperancas de grandes realizagoes.

Ano Novo! : \ . S Que 0 ano novo Seja de PAZ,
L™ da UNIAO e da SOLIDARIEDADE

Que a mensagem de fé ' I 3 em fodos os lares.
e esperanca do Natal D ’
renove nossas for¢as e gy L Feliz Natal. Feliz e

., que os desafios de 2023 EUM PHDSPEHUANU NOV g 4 Abencoado Ano Novo.
se transformem em : ‘ —

oportunidades e
realiza¢oes!

Toninho ¥
SALGADO

DIASS ¢

VEREADDR

Mario Lucio e familia

E nos grandes desafios
%% lue vencemos com
coragem, ousadia e

disposi¢ao ao trabalho.

Que possamos aquecer
0S NOSs0s coragoes com

w  Que 2023 seja um
~ano de vitorias ao
povo de Guaruja

e Vicente de

»\ Carvalho.

i BOAS

& FESTAS!

j:ﬂ%Nan

, Natal e tempo de comemorar a

vida, espalharT) amor e
semear a esperdfica.

PEIK:LA

Todye
familia
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ONDE TEM AMOR TEM BELEZA
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12 Festa da Pitanga de Guaruja, no Salao
de Convencoes do Casa Grande Hotel

No ultimo sabado (17), o Cen-
tro de Convengbes do Casa
Grande Hotel Resort & Spa
recebeu a 12 Festa da Pitan-
ga de Guaruja. O empresario
Laerte Sachs foi homenagea-
do pela iniciativa de distribuir
mudas de pitanga a populacéo
A Festa da Pitanga, arvore nati-
va da Mata Atlantica e simbolo
de Guaruja, surgiu do Projeto

\nm

‘Pitanga nas Pitangueiras’, ide- Laerte Sachs e o gerente Robson Ribeiro, o presidente da Aceg, Henrique
alizado por Jodo Laerte Sachs geral do Casa Grande Leone, Jodo Victor, a jornalista Tatiana Macedo
e o Grupo Danimar em defesa Hotel, Lourival Di Pieri (Sambaqui Produgées) e Lourival Di Pieri

ao Meio Ambiente, realizado
anualmente para marcar o inicio
da Primavera. Em 12 anos de
acao, foram doadas mais de 4
mil mudas da arvore cujos frutos
tém sabor agridoce, perfumado
e de aparéncia delicada. Neste
ano de 2022, o projeto ganhou
o apoio do CONTUR, liderado
por Lourival Di Pieri, e tornou-se .-
uma festa oficial no Calendario de A professora Adelina Sargo e a L = :
Eventos da cidade de Guaruja. estudante de Direito, Laura Sargo  Lucia Cruz e Walter Cardoso Ricardo Gama e Paola Durante

qt
A

Familia Sachs, feliz e orgulhosa pela bon/ta homenagem ao patrlarca que ficara reg/strada na histoéria de Guaru;a

MARMORARIA
GUARUIA

CLINICA VETERINARIA

FILETTT | [BEOg:Eink:

T w RESTAURANTE
(13) 3354-3130 Curso livre de auxiliar de DESDE 1965
Av. dos Caigaras, 1697 Medicina Veterinaria ’ SoUE 170
Jardim Las Palmas - Guaruja/sP Tercas e Quintas a noite N
marmoraria.guarvja@erra.com.br Aulaspréticaseteéricas tn [13] 3382'1040 @[13] 99745.1520

MATRICULAS RBERTAS
Tels.: 3227.5770 - 99711.5545

WWW marmorariaguaruja.com.br Av.Mal. Deodoro tla Fonseca, 1520 - Centro, Guaruja
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Casa Grande Hotel comemora ‘jubileu de
Ouro’ e reabre o charmoso restaurante Thai

A reabertura do restaurante Thai Rafael Milan, Luiza O tenor lirico Thiago Arancam O casal de empresarios Nicia

e a inauguragdo do agradavel  Almeida e Manuel Rodrigues  cantou grandes sucessos. Na Pittigliani Farhat e José Carlos
lobby com vista para o mar, mar- Tavares de Almeida foto, com o amigo Lourival Di Pieri de Camargo Farhat

ca a noite em homenagem aos
50 anos do Casa Grande Hotel.
O novo espacgo interno ainda *
proporciona aos héspedes a a
exclusividade de um restauran- § é’ : 4 v
te japonés, novidade que vem & \

somar as outras cinco opg¢bes
gastronémicas do local. O hotel
reuniu empresarios e amigos em
agradavel noite no Thai, agora
modernizado, para a nova tem-
porada. Ha 50 anos frente a Praia
da Enseada, em Guaruja, o Casa
Grande Hotel se destaca pelo
luxo, bom gosto e bom atendi-
mento. Na foto, o empreendedor
Manuel Rodrigues Tavares de Al-
meida e o gerente geral do Casa
Grande Hotel, Lourival Di Pieri

Thaisa Almeida, Thereza Cristina Almeida,
Maria Luiza Novaes e Anna Gabriela Bonaparte

A arquiteta Georgia Moreira,

‘ f A, responsavel pelo projeto

2 or o L 4 do moderno espacgo do

Guilherme Campos A publicitaria Natalia Kerlakian e Osmair Chamma Junior restaurante THAI, ‘Cozinha
e Jennifer Cheno a biomédica Juliana Kerlakian e Karla Simionato do Sudeste Asiatico’
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SQUITA

Pﬁgssmsom Deselamos aos nogos dlientes’
& ‘anigos, um Feliz Natal

'e que 2023 seja repleto. de »

Saude’ eﬂﬁospendade' -

-
"u

ONTABIL

Mcms um ﬁm de ano se Gprommo e com ele renovam-se as NOssas esperancas
sonhos, o dese jo de vencer desafios e de romper barreiras. Que este novo ciclo
se ja um ano de readlizacdes e \,onqmstas A(:u:r(:nf:mh%‘; gg;’;f 1135,‘23" R 01 o
Dese jamos boas fest as a todos. Feliz [ Curta nossas redes sociais

f

_ ,_,n Natal mmm‘Fellz
Ano Nayo plena e reallzayués' Muito
suce;sn na amnr e saml‘é a todos.

Sindserv
ﬂar_e)h & todos Boas Fastas!

Rua Montenegro, 291 Vila Mak‘
Guaruja - Telefone: 3386-94 13

PDesejamos um PNatal
repleto de Paz e Pmor e um
Bno Novo de muita alegria.

Boas Festas!

Dra. Elizabeth Senra

L Clinica Dermatoldgica
Elizabeth Senra
(© (13) 3355-3938

Guaruja
Av. Arthur da Costa Ml Desejo aos meus clientes e amigos um
Vilall:vlllahi:, sﬁzl-;ruié Natal & tempo de refletir sobre a vida, conquistas e sonios B Feliz Natal e um prospero Ano Novo.
. Mas tambem ¢ tempo de celebrar o que mais importa, nossa familiz Que continuemos juntos com saude,

Santos trabalho e Paz para nossas familias.

Rua Ver. Henrique NS s e s
LT / soler, 287, sala 2001 Dra. Adriana Machado e familia ; Dind Podéloga

Ponta da Praia AASAAALALLLALALLLAALLALAASS
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Boas!Festas e unt helis
e PWPPM o wous !

- “MMeWpu@MammwutmdeCw&

' de‘bwcan“i»mmbeo de'contpantithar alegnins, de agradecer
pmwdaoaouwenuaodumquebmdaﬂdedeoqm
| wduaqmﬂuquew&c\aabmdade"xmaqw
Tambemetempadeagwdem Olvugaduawduono
Peitones, pawiceines comenciais, ammum&eoeqwudno

wﬂahmdwwopmmawummdewuquwtao
desapios superados, ewa&guweo

Que2023oe;amwue£erwcheadadelwaoumumawdno'

Wuita pag, alegria e pmpe)ddade
a todos da nesse quenida Guarnja.

A ESTANCIA DE GUARUJA




